
Hondsdolheid liep je meestal op na een beet, krab of 
lik van een dolle hond. De ziekte veroorzaakt eerst 
rillingen, koorts, braakneigingen en hoofdpijn, 
gevolgd door een steeds erger wordende kramp in 
de spieren. Het hele lichaam gaat schokken en er 
treden verlammingsverschijnselen op. Ook krijgt 
de patiënt problemen met slikken en ademhalen en 
kan in een vergevorderd stadium van de ziekte een 
grote afkeer van en angst voor water ontwikkelen. 
Om die reden werd hondsdolheid dan ook wel 
‘watervrees’ genoemd. 

geschiedenis   |   door Kees Floor

Maatregelen tegen 
hondsdolheid in de 
18e eeuw

In Nederland en elders in Europa had men 

in voorgaande eeuwen af en toe te maken 

met hondsdolheid. Het was een gevreesde 

ziekte, veelal met dodelijke afloop. Kees 

Floor verdiepte zich in deze materie en 

ontdekte wat voor maatregelen het Gro-

ninger stadsbestuur daartegen in de 18e 

eeuw meende te moeten nemen.

Groningse verordeningen en een Groningse remedie

Dolle hond. Bron: Huishoudkundig handboek voor den stedeling en landman (Amsterdam 1800). 
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‘Ophokplicht’

Als er een geval van hondsdolheid optrad of werd 
vermoed, zagen Borgemeesteren ende Raadt in 
Groningen, evenals andere lokale en provinciale 
overheden in ons land, zich genoodzaakt maatre-
gelen te treffen. Volgens verordeningen uit 1725 en 
later moesten in zo’n situatie alle honden vier tot 
zes weken binnenshuis blijven of vast liggen; loslo-

pende honden dienden direct te worden doodgesla-
gen. Op die manier zouden honden mensen, elkaar 
of andere dieren niet kunnen bijten en besmetten. 
Soms werd een uitzondering gemaakt voor jacht-
honden tijdens de jacht. Volgens een verordening 
uit 1782 mochten honden wel loslopen wanneer 
ze voorzien waren van een muilband, zodat ze 
geen kwaad konden doen. Deze en vergelijkbare 
maatregelen werden bekend gemaakt door middel 

Verordening inzake de bestrijding van hondsdolheid, uitgevaardigd door Burgemeesteren ende Raad in Groningen 
op 3 oktober 1785. Collectie Groninger Archieven.
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van aanplakbiljetten op de gebruikelijke plaatsen. Soms 
werden de besluiten ook tijdens de kerkdiensten vanaf 
de kansel voorgelezen. Waren de mogelijkheden voor 
de overheid om de hondsdolheid in te perken of tegen te 
gaan hiermee uitgeput?

Remedies

Dat bleek niet het geval, zo blijkt als we over de grenzen 
van de provincie Groningen heen kijken. In de 18e eeuw 
gingen er namelijk talrijke, veelal geheime en steevast 
als onfeilbaar bestempelde remedies tegen hondsdol-
heid rond. Vele daarvan maakten gebruik van kruiden-
dranken die volgens de producenten daarvan geschikt 
waren om er bijtwonden mee schoon te spoelen, of om 
bij inwendig gebruik hondsdolheid te voorkomen of te 
genezen. De bestuurders zouden op zoek kunnen gaan 
naar zo’n onfeilbaar middel tegen de ziekte en het recept 
daarvan laten drukken en verspreiden. De provincie 
Friesland had dit in 1731 al gedaan met 
een geheime remedie die gebruikt 
werd door Hycke Botes uit Ferwerd. 
Die provincie voorzag in een pensioen 
voor haarzelf en haar zoon, waarop 
ze haar geheime recept vrij gaf, zodat 
het gedrukt kon worden. Iets dergelijks speelde zich 
begin jaren 1740 af in Gelderland. Daar bleek een zekere 
mevrouw Retra of Retera uit Doetinchem een ander, 
eveneens geheim en succesvol geacht recept te hebben. 
De provincie zette voor elk van haar beide dochters een 
lijfrente van 500 gulden vast in ruil voor het openbaar 
mogen maken van haar remedie, die in 1744 werd 
gedrukt.

Groningse verordeningen

In Groningen waren er in die tijd geen initiatieven om 
iets vergelijkbaars te doen. Vermoedelijk ging men 
ervan uit dat de Friese aanpak ter plaatse voldoende 
bekendheid genoot. Een beschrijving van de remedie 
was namelijk van het uit 1731 stammende origineel uit 
Leeuwarden overgenomen en in Groningen in 1732 en 
later nogmaals in 1766 herdrukt. Bovendien was de 
Friese remedie gepubliceerd in de Opregte Groninger 

Courant van 2 mei 1752. Daardoor 
meenden de opeenvolgende bestuur-
ders geruime tijd te kunnen volstaan 
met het bevel om alle honden enige 
tijd binnen te houden wanneer daartoe 
aanleiding bestond. Loslopende honden 

moesten door stadsbeambten worden doodgeslagen. In 
de door de stad bestuurde delen van de provincie zouden 
‘Drossaarden, Ambtluiden en Richteren’ toezien op de 
naleving en handhaving van de regels.

De ordonnanties die in de periode 1725-1784 in 
gevallen van hondsdolheid werden uitgevaardigd, waren 
in grote trekken gelijkluidend en kort maar krachtig. De 
verordening uit 1785 bevatte aanzienlijk meer tekst, mede 

Loslopende honden 
moesten door stads-
beambten worden 

doodgeslagen.

De Friese remedie tegen hondsdolheid van Hycke Botes uit Ferwerd. 
Bericht uit de Opregte Groninger courant, 2 mei 1752. Bron: delpher.nl.

De Groningse remedie tegen hondsdolheid, afkomstig van de 
Groningse arts Philippus Johannes Looff. Bijlage bij de verordeing van 
Burgemeesters en Raad van Groningen van 1785. Bron: KB/Universi-
teitsbibliotheek Groningen/books.google.com.
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doordat tegelijkertijd de veehouderij beperkingen kreeg 
opgelegd. Zo moesten koeien, schapen en paarden die 
door een hond waren gebeten of symptomen van honds-
dolheid vertoonden, worden afgezonderd of gedood. Voor 
de overige dieren in de kudde gold dan een vervoersver-
bod. Ook mocht zo’n kudde niet worden aangevuld met 
dieren van elders.

Groningse remedie 

Wat de verordening uit 1785 echter vooral langer 
maakte, waren de richtlijnen voor hoe te handelen 
in geval van hondsdolheid en de verwijzing naar een 
remedie daartegen, die als bijlage was toegevoegd bij de 
verordening van Burgemeesters en Raad van Groningen 
van 1785. Patiënten mochten een tijdje geen ‘geestrijke 
dranken en specerijen’ nuttigen. Ook moesten ze een 
licht dieet aanhouden. Verder dienden de wonden open 
gehouden te worden met een pleister van Spaanse vlieg. 
Twee keer per dag moest de bijtwond met zout en azijn 
gezuiverd worden en daarna worden behandeld met 
onder andere basilicum. Het middel dat men moest 
toepassen werd in de literatuur als volgt beschreven: 

‘zeer eenvoudig in zyn voorkomen, dog geduurende 
een reeks van lange Jaren in Groningerland in het 
Oldampt en voornamentlyk Veendam en Wilder-
vank … beproefd bevonden tegen de geduchte 
gevolgen des dollen Honds-beet. Men heeft ervan, 
na behoorlyke bereiding en innemen van hetzelve 
de aller gewenschte uitwerking, zo wel in Menschen 
als Dieren bevonden; want zowel aan Menschen als 
Dieren door dolle Honden gebeten, die dit Middel op 
zyn tyd, binnen de negen dagen, genomen hebben, 
heeft men nimmer kwade gevolgen bespeurd...’

Deze remedie was gedurende veertien jaar proefonder-
vindelijk ontwikkeld door Philippus Johannes Looff 
(1720-1784), medicinae doctor (arts) te Veendam, Wilder-
vank en Groningen en in 1781 door hem bekend gemaakt. 
Zijn zoon Andreas Julius Augustus Looff, arts te Rotter-
dam, zou deze Groningse remedie tegen hondsdolheid 
vervolgens (1790) in de rest van Nederland en een jaar 
later in Engeland hernieuwd onder de aandacht brengen. 
Het recept had zijn weg naar Burgemeesteren en Raad in 
Groningen toen al gevonden, gezien de verordening over 
het tegengaan van hondsdolheid uit 1785. 

Een vergelijkbare verordening van een overheid met 
zo veel details over de behandeling van hondsdolheid, bij 
uitstek toch het terrein van medici, komen we in Neder-
land nergens tegen. Ook in de beide latere 18e-eeuwse 
Groningse notificaties inzake hondsdolheid van 1793 en 
1794 komt deze of een andere remedie tegen een dolle-
hondsbeet niet meer voor.

Aantoonbaar nutteloos

Tegenwoordig lachen we om dit soort geneeswijzen. 
De grens tussen medische wetenschap en kwakzalverij 
was destijds vaag. In de loop van de 19e eeuw nam het 
wantrouwen tegen de talrijke in omloop zijnde remedies 
geleidelijk toe. Patiënten kregen bij hondsdolheid het 
advies om in ieder geval een bevoegde arts te raadple-
gen. Uiteindelijk toonde de Franse natuur- en scheikun-
dige Louis Pasteur in 1885 aan dat hondsdolheid wordt 
veroorzaakt door een virus en door een inenting kon 
worden voorkomen of bestreden. De talrijke remedies en 
kruidendrankjes konden zo de prullenbak in. 
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Bron: Harpers Weekly, 19 december 1885.
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